
==> Pflichttermine: Teilnahmen an einer Deutschen Meisterschaft und der Qualifikationsweg dahin!
==> Pflichttermine: Teilnahmen an einer Deutschen Meisterschaft und der Qualifikationsweg dahin!
==> Pflichttermine: Teilnahmen an einer Hessischen Meisterschaft und der Qualifikationsweg dahin!
==> Pflichttermine: Teilnahmen an einer Hessischen Meisterschaft und der Qualifikationsweg dahin!

Änd. Ferien Tag Datum Ort Veranstaltung Altersklasse Meldeschluss
Jan 26

So 4. Dortmund „New Year Indoor 2026" Aktive - U18 29.12.2025
Sa 10. Stadtallendorf Offene Kreishallenmeisterschaften Aktive - U16 03.01.2026
Sa 10. Frankfurt-Kalbach 6. Frankfurter Wintercup U16 - U14 05.01.2026
So 11. Frankfurt-Kalbach 6. Frankfurter Wintercup Aktive - U18 05.01.2026

Sa/So 24./25. Frankfurt-Kalbach HM Halle U20/ U16

Sa 31. Frankfurt-Kalbach HM Halle Aktive/ U18
Feb 26

So 01. Frankfurt-Kalbach HM Halle Aktive/ U18
Mi 04.. Johannesberg Kreistag

Sa/So 07./08. Selters HM Winterwurf Aktive - U16
Sa/So 07./08. Frankfurt-Kalbach SDM Halle  Aktive / U18

So 08. Heringen 1. Lauf der 12. Winterlaufserie 2026 --
Sa. 14. Stadtallendorf Mittelhessische Meisterschaften Halle  Aktive - U16

Sa/So 14./15. Halle (Saale) DM Halle Mehrkampf M/W/U20/U18 
So 22. Stadtallendorf HM Halle Masters Masters

Fr/So 20.-22. Sindelfingen DM Halle Jugend U20
Fr/So 20.-22. Sindelfingen DM Winterwurf Aktive - U18

Fr/Sa/ 27.-28 Dortmund DM Halle Aktive Aktive

Sa. 28. Neuhof Kreis-Hallen-Meisterschaften  Aktive - U14
Mrz 26

So 01. Dortmund DM Halle Aktive Aktive
Sa 01. Bad Soden-Allendorf Schülersportfest U12 - U16

Fr-So 06.-08. Düsseldorf DM Halle + Winterwurf Masters
So 08. Uelzen DM 10 km Straße
So 08. Heringen 2. Lauf der 12. Winterlaufserie 2026 --
So 15. Hünfeld Kreis-Hallen-Meisterschaften KiLa KiLa U12/U10/U8
So 22. Heringen Ergänzungs-Lauf der 12. Winterlaufserie 2026 --
So 22. Frankfurt DM Halbmarathon
Di 24. Hünfeld Kreisentscheid "Jugend trainiert für Olympia" WK 4 --

Apr 26
Sa 11. Marburg Mittelhessische Meisterschaften Langstrecke U12 - Erwachsene
So 12. Heringen 3. Lauf der 12. Winterlaufserie 2026 --
So 12. Hannover DM - Marathon Aktive
Sa 18. Eichenzell Eichenzeller Frühlingslauf
Sa 18. Mengerskirchen HM - Langstrecke --
Sa 25. Heuchelheim  MiƩelhessische MeisterschaŌen Block U14 / U16
Sa 25. Fulda 1. Sparkassen-Grand-Prix KiLa
So 26. Fulda 1. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – U14

Mai 26

Sa/So 02./03. Celle DM - Langstrecke & Langstaffeln
Sa 09. Frankfurt, Hahnstraße Qualifikationswettkampf zur Team-DM U16/U20 --
Sa 09. Marburg Mittelhessische Meisterschaften - Einzel
Mi 13. Hünfeld Regionalentscheid "Jugend trainiert für Olympia" WK 4 --
Do. 14. Hünfeld Mittelhessischer Vorkampf KiLa U 12 U16U14/U12
Do. 14. Hünfeld Landesoffener Wettkampf DJMM U 14 U16U14/U12

Sa/So 16./17. Kassel HM - Mehrkampf --
Sa 23. Baunatal HM - Hindernis
Sa 23. Hünfeld 2. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – U8

Sa/So 30./31. Darmstadt  HM Aktive/U16 Aktive/U16

Jun 26
Do 4. Neu-Isenburg HM - Staffeln --

Sa/So 6./7. Fulda HM Jugend U18/U20 U20/U18
Mi 10. Hünfeld Kreisentscheid "Jugend trainiert für Olympia" WK 5 --
Do 11. Hünfeld nachr.: BJS Hermann-Lietz Schule, Schloss Hohenwehrda

Sa/So 13./14. Stadtallendorf HM - Block U16/U14
So 14. Hilders Sommersportfest U8

Sa/So 20./21. Koblenz SDM  Aktive / U18
So 21. Flieden 3. Sparkassen-Grand-Prix Aktive-U10

Sa/So 27./28.  Kitzingen (BY) SDM U20 / U16

Staffel
Team DM U16/U20

DJMM U14
KiLa U12

Besonderheiten
Weihnachtsferien: Hessen bis 11.01.26, Thüringen ==> 04.01.26

Winterferien: Thüringen ==> 16.02.26 - 22.02.26

Osterferien: Hessen 30.03.26  - 12.04.26, Thüringen 03.04.26 - 19.04.26



Jul 26
Fr-So 03.-05 Bochum-Wattenscheid DM U18/U23

Sa 04. Hattersheim HM - Masters
Fr-So 10.-12. Bochum-Wattenscheid DM U16/U20
Fr-So 17.-19. Mönchengladbach DM Masters
Sa/So 24.-26. Bochum-Wattenscheid DM, incl. Jugendlangstaffeln Aktive

Aug 26
Sa 22. Marburg HM DJMM U14 U14
So 23. Hilders 4. Sparkassen-Grand-Prix Aktive-U10

Fr-So 28.-30. Hannover DM - Mehrkampf Aktive - U16
Sa 29. Hünfeld KiLa Finale Team U12 U12

Sep 26

So 6. Fulda 31. Fulda Marathon --

Sa 12. Troisdorf DM - Team DM U20 / U16
So 13. Meißner HM - Berglauf --
So 13. Hilders HochRhön Bergtrail

Sa/So 26./27. Flieden 5. Sparkassen-Grand-Prix  (KM Mehrkampf, KiLa) Aktive – U14

Okt 26

Nov 26
Fr 6. Dipperz Grand-Prix-Siegerehrung -
Sa 7. Altenstadt HM - Cross --
Sa 28. Weinstadt DM - Cross --

Dez 26

Sommerferien: Hessen ==> 29.06. - 09.08.26; Thüringen ==> 04.07. - 16.08.26

Herbstferien: Hessen ==> 05.10. - 18.10.26; Thüringen ==> 12.10. - 25.10.25

Weihnachstferien: Hessen ==> 23.12.26 - 12.01.27; Thüringen ==> 23.12.26 - 03.01.27

Sommerferien: Hessen ==> 29.06. - 09.08.26; Thüringen ==> 04.07. - 16.08.26


