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Tag Datum Ort Veranstaltung Altersklasse Meldeschluss
Jan 24

Sa/So 20./21. Frankfurt-Kalbach DM Mehrkampf - Halle M/W/U20/U18 
Sa/So 27./28. Frankfurt-Kalbach HM Halle Aktive/ U18

Mi 31. Johannesberg Kreistag

Feb 24
Sa/So 03./04. München SDM Halle  Aktive / U18
Sa/So 03./04. Darmstadt HM Winterwurf Aktive - U16
Sa/So 10./11. Frankfurt-Kalbach HM Halle U20/ U16

Sa. 17. Stadtallendorf HLV-Region Mitte,  Hallenmeisterschaften  Aktive - U16
Sa/So 17./18. Leipzig DM - Halle Aktive

So 18. Stadtallendorf HM Halle Senioren
Sa/So 24./25. Halle DM Winterwurf Aktive - U18
Sa/So 24./25. Dortmund DM - Halle U20

So 25. Hünfeld Kreis-Hallen-Meisterschaften KiLa U12/U10/U8

Mrz 24
Sa/So 02./03 NN DM - Halle + Winterwurf Masters

So 03. Heringen 2. Lauf der 10. Winterlaufserie 2024 --
Sa. 16. Neuhof Kreis-Hallen-Meisterschaften PLUS Rahmenprogramm U10  Aktive - U10
So 17. Heringen Ergänzungslauf der 10. Winterlaufserie 2024 --
Sa 23. Eschwege HM - Straße --

Apr 24
So 07. Heringen 3. Lauf der 10. Winterlaufserie 2024 --
So 14. Hannover DM - Marathon Aktive
Sa 20. Hünfeld HM - Langstrecke --
Sa 20. Hünfeld HLV-Region Mitte, Langstreckenmeisterschaften U12 - Erwachsene
Sa 20. Zell am Harmersbach DM - Berglauf Aktive
Sa 27. Heuchelheim HLV-Region Mitte, Meisterschaften im Blockwettkampf U14 / U16

Mai 24
Mi 1. Pfungstadt 1. Pfungstätter Abendsportfest --
Mi 1. Darmstadt HM - DMM Team DM --
Sa 4. Wasserburg DM - Langstrecke U20/Aktive/Senioren
Sa 4. Fulda 1. Sparkassen-Grand-Prix KiLa und U14
So 5. Fulda 1. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – U16
Sa 11. Hünfeld HLV-Region Mitte DJMM U 14 + KiLa U 12 U14 / U12
Sa 18. Hünfeld 2. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – U8
Sa 25. Wetzlar HLV-Region Mitte,  Regionsmeisterschaften U16 - Erwachsene
So 26. Dietzenbach-Steinberg HM Halbmarathon --
Do 30. Egelsbach HM - Staffeln --

Jun 24
Sa/So 1./2. Gelnhausen HM + 4x100-Staffeln Aktive/U18

Sa 8. Neuhof 3. Sparkassen-Grand-Prix KiLa
So 9. Neuhof 3. Sparkassen-Grand-Prix Aktive-U14

Sa/So 15./16. Erding DM Masters
Sa/So 15./16. Walldorf SDM  Aktive / U18
Sa/So 15./16. Flieden HM - Block U16/U14
Sa/So 22./23. Koblenz SDM U23 / U16
Sa/So 29./30. Braunschweig DM Aktive

Jul 24
Mi 3. Pfungstadt 2. Pfungstätter Abendsportfest --

Sa/So 6./7. Friedberg HM + 4x100-Staffeln U20/U16
Fr-So 5./7. Mönchengladbach DM U23/U18
Sa/So 13./14. Darmstadt HM - Mehrkampf --
Fr-So 26./28. NN DM U20/U16

Aug 24
Mi 7. Pfungstadt 3. Pfungstätter Abendsportfest --

Fr-So 23.-25. Hannover DM - Mehrkampf Aktive-U16

Sep 24
So 1. Hilders HochRhön Bergtrail
Mi 4. Pfungstadt 4. Pfungstätter Abendsportfest --
Sa 7. Hattersheim HM DJMM U14 Finale --
So 8. Meißner HM - Berglauf --

Staffel
Team DM U16

DJMM U14

Besonderheiten

KiLa U12



Sa 14. Dipperz 4. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – U10
So 15. Marburg HM KiLa U12 Finale --
So 15. Fulda 30. Fulda Marathon --
Sa 21. Lage DM - Team DM U20 / U16
Sa 28. Flieden 5. Sparkassen-Grand-Prix  (KM Mehrkampf) Aktive – U14
So 29. Flieden 5. Sparkassen-Grand-Prix Aktive – KiLa

Okt 24
?? 5. oder 6. Hilders Inklusiver U8-Wettkampf KiLa U8
So 13. Bad Hersfeld 24. Bad Hersfelder Lollslauf --
So 27. Frankfurt HM Marathon --

Nov 24
Fr 8. Dipperz Grand-Prix-Siegerehrung -
So 10. Trebur HM - Cross --
Sa 23. Riesenbeck DM - Cross --

Dez 24
So 31. Frankfurt 43. Spiridon Mainova Silvesterlauf --




